
全 4講座（２日間）となります。

川西町子育て支援センター こあら  川西町大字吉田 5476－3
                                                                ☎ 0238－44－2822

８名

１１月７日（金）まで、お申込みください。
電　話 ：0238－42－6640
メール ：kenkokosodat@town.kawanishi.yamagata.jp

無料講話とグループワーク

筆記用具
・バスタオル　・フェイスタオル　・おむつ
・その他必要なもの（ミルク、おやつ、おもちゃ）
※できるだけお名前を書いてお持ちください。

公認心理師　吉澤　恭子　先生

川西町在住で、令和 7年 4月 1日時点で 1歳以上のお子さんの保護者
※託児がありますので、ご希望の方はお申込ください。

川西町役場  健康子育て課  健康係 ☎0238－42－6640

日　時 テーマ

１１月１３日（木）　９：３０～１２：００ ①お子さんの現状を書き出してみよう
②お子さんの行動を分析してみよう

③効果のあるほめ方、芽生え行動をみつける
④この講座で得たことをみんなで共有しよう１１月２８日（金）　９：３０～１２：００
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  託児利用
       の方

子育て中の保護者の方を対象に講座を開催いたします。
お子さまの良いところを見つけるコツを学びましょう。

子どもをもっと
ほめて育てたい！

ついつい
怒ってしまう… 子どもの

嫌な行動に
目が行ってしまう
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お問い合わせ


