
 長かった山形の冬ですが、ぐんぐん雪解けが進みみんなの広場にあたた

かな日差しが差し込むようになりました。待ち望んだ春、令和７年度のス

タートです。 

 こあらは今年度も、平日はもちろん土曜日曜の午前中も開所します。ど

んなお友だちに会えるかな？初めての親子も大歓迎！職員一同楽しみにし

ていますので、みなさん遊びにいらしてくださいね。ルンルン子育て広場、

こあらっこ広場、子育て応援講座…各イベントも引き続き開催予定ですの

で、お楽しみに！ 

ルンルン子育て広場レポート 

 

 

  

川西町子育て支援センター 

こあらだより 
川西町子育て支援センター こあら 

               〒999-0214  

川西町大字吉田 5476-3  TEL 0238-44-2822 

令和７年 ４月号(1８１号) 

４月の日程 

★ルンルン子育て広場  

４/ ９(水) こあらっこ広場（10:45-）   

４/23(水) こどもの日をお祝いしよう（９:30-） 

★ママ＆ベビーリフレッシュ教室（９:45- 対象者限定） 

４/ ９(水) 問い合わせ 健康子育て課 健康係 42-6640 

★相談日 

４/24(木) きらきら親子相談（完全予約制 ①9:30-②10:45-） 

    問い合わせ先 健康子育て課 健康係 42-6640 
 

今月の閉所日   ４/２９（火）昭和の日 

３/３ ひなまつりをお祝いしよう 

 壁掛けできるお雛様を制作しました。花びらを貼ったりお絵かきで模様を描い

たりとお家の方がメインで進める中、手伝ってもらいながら自分で挑戦するお友

だちもいて成長を感じるひと時でした。ひな人形前での写真撮影は、親子の記念

になったようです。 

令和７年度職員紹介         

健康子育て課 課長 

子育て支援センター 所長  

近 祐子（こんゆうこ） 

代替職員 小 方 恵美子（おがたえみこ） 

島 貫 優 子（しまぬきゆうこ） 

     齋 藤 美弥子（さいとうみやこ） 毎月２回のルンルン子育て広場のうち、前半がこあらっこ広

場、後半がテーマ遊びとなります。みなさんお誘いあわせのう

え、どうぞお越しください。 

🌸３/１９こあらっこ広場🌸 
  

春の日差しに誘われるように、

たくさんのお友だちが遊びに来て

くれました。身体測定をした後は

子どもの１年の成長や近況報告を

しつつ、お母さん同士交流を深め

て楽しみました。 

◎川西町役場の再編にあたり、担当が「健康子育て課 子育て係」となりました。詳し

くは町報、町ホームページをご覧ください。 

職 員  竹 内 晴 美（たけうちはるみ） 

石 田 令 子（いしだれいこ） 

     笹 木 絢 子（ささきあやこ） 

 



★育児相談 

 子育ての悩み、一緒に考えましょう。電話での相談も可能です。また専門の

資格を持つ相談員が保護者の方のお話を伺う相談室も実施しています。 

〇幼児ことばの相談室…奇数月に１回（主に第１木曜） 

[①９:00～ ②10:30～] 

〇きらきら親子相談…毎月１回（主に第２木曜） 

[①９:30～ ②10:45～] 

 

 
子育て支援センターは保護者と０～３歳の小さいお子さんが一緒に楽しく過ごす場所です。ご協力をお願いします。 

★みなさんと挨拶を交わし、仲良しになりましょう。  ★おもちゃや絵本は大切に使いましょう。  ★遊んだ後はみんなでお片づけをしましょう。 

★汚れたおむつは持ち帰りましょう。  ★水分補給のための飲み物以外(おやつやおもちゃ)は持ってこないようにしましょう。 

★体調が悪いとき(咳・発熱・下痢などの症状があるとき)はお家で休息を摂るようにしましょう。また家庭内に体調不良の方がいる場合や、通園施設等

で感染症が流行している場合も、利用をお控えいただくようご協力をお願いします。 

※幼稚園以上のお子さんが利用される場合も、必ず保護者同伴で遊んでください。小さいお子さんへの配慮などご協力をお願いします。 

また施設は吉島地区児童クラブも利用しており、児童クラブ開所日はケガや事故防止のため、ホールを時間で交代して使用します。  

(ホール使用時間・・・こあら ９：３０～１１：００／児童クラブ １１：００～１２：００、１３：００～) 

なお、感染症の拡大等により急な閉所となる場合があります。イベントの有無

や開所状況などは町のホームページ、または直接お電話にてお問い合わせくださ

い。またお気づきの点やご意見がありましたら、子育て支援センターまでお寄せ

ください。   ☏子育て支援センター  ０２３８-４４－２８２２ 

★みんなの広場 
月～金 [9:30～12:00／13:00～16:00] 

土・日 [9:30～11:45] 

誰でも自由に遊ぶことができます。読み聞かせや体操をする日もありますよ。 
 

★ルンルン子育て広場 [月２回] 
 〇こあらっこ広場…保健師が来所し、身体測定や育児相談などができます。 

 [偶数月…10:45～／奇数月…14:15～] 

〇テーマ遊び…工作や育児講座など楽しいイベントを行います。 

[毎月９:30～11:30] 
 
 

★子育て応援講座 [年３回 9:30～11:30] 
 子育てをする保護者とその子どもを対象とした講座です。“リトミック＆コン

サートはみんぐ♪”を講師にお迎えし、「楽しいリトミック」「クリスマスコン

サート」を行います。 
 

★一時預かり 
 子育て支援センターの開所する平日(９:30～16:00)に、有料で３時間程度お

子さんをお預かりします。事前に申請が必要ですので、利用を希望される方は

支援センターまでご相談ください。 
 

対象年齢・・・川西町在住の満１歳～小学校就学前まで  

料 金・・・１時間あたり 700 円 
 

★ママ＆ベビーリフレッシュ教室 [月１回] 
 こあらっこ広場と同日開催です。生後２か月からひとり歩きする前のお子さ

んとお母さんが対象です。 

[偶数月…9:45～／奇数月…13:15～] 

★ファミリー・サポート・センター事業（随時会員募集中！） 
 育児のお手伝いをしてほしい人と、お手伝いをしたい人が会員となり、お互い

に助け合って地域で子育てをしていく組織です。利用料金など詳しくはご相談

ください。 ※利用には会員登録が必要です。 

 

 

※対象年齢外、３時間以上の預かり、他の曜日の一時預かりについては、小松保育所、

またはファミリー・サポート・センター等をご紹介できますのでご相談ください。 

※ママ＆ベビーリフレッシュ教室、幼児ことばの相談室、きらきら

親子相談は、かわにし子育てアプリ「かわるる」より事前申込み

が必要です。アプリをお持ちでない方は、右記 QR コードより

ダウンロード下さい。子育てに関する情報はもちろん、お子さん

の成長記録や予防接種のスケジュール管理等でもご活用いただ

けます。 
App store 

Google play 


