
１２月の日程 

★ルンルン子育て広場  

 12/10(火) 牛乳パックで遊ぼう 

 12/25(水) こあらっこ広場（10:４5-） 

★ママ＆ベビーリフレッシュ教室（９:４5- 対象者限定） 

 12/25(水) 問い合わせ 健康子育て課 健康グループ 42-6640 

★クリスマスコンサート（10:３0-） 

 12/20(金) 講師 はみんぐ   

★相談日 

12/ ５(木) きらきら親子相談（完全予約制 ①13:30-②14:45-） 

     問い合わせ先 健康子育て課 健康グループ 42-6640 

★町内幼児施設園開放日（10:00-11:00） 

12/ ３(火) 美郷幼稚園 ・12/ 3(火)小松保育所・12/ 5(木)北斗幼稚園 
 

今月の閉所日 １2/２９（日）～ １/３（金）年末年始休業  

         

屋内で過ごす時間が増える冬、家庭内でのケガに繋がる危険

箇所を再確認してみませんか？未然に防げるものが多いので、

周囲の大人が気を配り安全に生活できるようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

川西町子育て支援センター 

こあらだより 
川西町子育て支援センター こあら 

               〒999-0214  

川西町大字吉田 5476-3  TEL 0238-44-2822 

令和６年 1２月号(1７７号) 

早いもので 12 月…大人には忙しないシーズンですが、子どもにとっては

お楽しみが控えた嬉しい季節。今シーズンは比較的気温が高くまだ積雪のな

い状況ですが、油断は禁物です。これから氷点下の日が増えますのでお出か

けの際には十分お気をつけください。 

こあらの園舎周辺も大きな除雪車が往来するようになります。来所の際に

は凍結した路面や足元、車に気を付けて遊びに来てくださいね。 

※事前申し込み不要です 
 

〇石油ストーブやブルーヒーター 

 温風の吹き出し口に触って火傷をしてしまいます。ホームセン

ターなどで専用のストーブガードを販売しているのでご活用く

ださい。また反射式のストーブを使っている家庭では上に置いて

いるヤカンや鍋に手をかけてしまう子も多いようです。ハイハイ

ができるようになった乳幼児は興味があるものめがけてあっと

いう間に移動しますので、ストーブの使用を控えたり近くに必ず

大人が付くなどして未然にケガを防ぎましょう。 

 〇こたつ 

 歩き始めの子に多いのが、こたつ布団につまづき転倒するケガです。場合によ

っては顔や頭部をこたつテーブルにぶつけてしまい大ケガになりかねません。

布団を内側に入れ込む、角に貼るコーナーガードを使うなどの配慮をしてあげ

ましょう。 

〇消毒液や薬剤 

 子どもの手の届くところに置いていませんか？大人の目の届かないところで

沢山スプレーしたり中身がこぼれて誤飲してしまうなどの危険があります。 

 

 

〇その他気を付けたい物や場所 

・常備薬 ・鉢植えや花瓶 ・ガラス製品 ・コンセント ・仕切りや段差 

 また冬の間は低温・乾燥した空気により感染症が流行しやすくなります。室

内の温度や湿度に注意し、適宜換気をしてください。感染症予防は自己免疫力

を上げることと外から帰った際の手洗い・うがいが基本です。ウィルスに負け

ない体づくり、ウィルスを家庭に持ち込まないことを家族で意識しましょう。 



ルンルン子育て広場レポート 
 

 
 
 

今回はフレンドリープラザ内にある町立図書館に行ってきました。６月のル

ンルン「図書館が来るよ」の際こあらに来ていただいた司書の飯沼さんに、手

遊びや読み聞かせをしてもらいました。 

さまざまな絵本やお家の方向けの育児本などを紹介していただき、大人も子

どももじっくりと本を楽しむことができたようです。いつも遊んでいるこあら

とは雰囲気が異なるので、お友だちにとっては静かで落ちついた館内も良い刺

激となったのではないでしょうか。 

普段は手軽で便利なテレビやスマホに頼りがちですが、少しゆとりができた

ら書籍を使っての調べ物や親子での読み聞かせなど、家族でゆったり本に親し

んでみるのも良いですね。 

１１/８ おはなし広場 「図書館に行こう」 

（1１/２７） 

お 知 ら せ 

・気温の低い日が増え、施設内の広場それぞれに暖房を設置し稼働しています。火傷防止の柵(ガー

ド)も使用していますが、保護者の皆さんにはお子さんの傍での見守りをお願いいたします。また

遊びに応じて羽織ったり脱いだり調節のできる服装がおすすめです。 

・小学校が冬季休業に入る１２月後半から、隣接する児童クラブが毎日開所されます。ホールの利

用は児童クラブと時間で交替していますので、ご協力をお願いいたします。 

（こあら 9：30―11:00 ※午後は児童クラブ時間帯となります） 

・積雪が増えたら園庭で雪遊びが楽しめます。ジャンプスーツや長靴など各自必要な防寒具をご準

備くださいね。子どもはもちろん、お家の方の防寒具もお忘れなく！ 

・今年もたくさんのお友だちが遊びに来てくれました。年末年始は施設休業となりますので、みな

さん事故やケガ、感染症などに気を付けてお過ごし下さい。 


